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  بسمه تعالی

  دانشکده پزشکی گروه کوهنوردي دانشکده نوین پزشکی و گروه بیوشیمی و آزمایشگاههاي بالینیگزارش صعود 

  متري سبلان،  4811به قله  

 1394مرداد ماه 

 

  

  "شهریار تک سن اوجالت باشیوي قوي عرشه دایانسین"

  

  

را شروع  فعالیت خود 5/9/1393از سال  نوین پزشکی و گروه بیوشیمی و آزمایشگاههاي بالینی علوم کوهنوردي دانشکده گروه

میشو،  عبارتند از مهمترین این صعودها از داشته است آذربایجان غربیآذربایجان شرقی و به قلل  متعدديصعودهاي و  کرده است

  سهند، سلطان ، کمال، سیر، دند،  سلوك و... .

بین اعضاي گروه نوشته شد اساسنامه گروه رسما تصویب گردیده و تجهیزات و  26/5/1394که در تاریخ  با صورت جلسه اي

  براي اجراي برنامه هاي استانی، برون استانی و برون کشوري تعیین گردید. نیز تمهیدات لازم
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  :معرفی کوه سبلان

سه  شاملبوده وشهر واقع  کیلومتري جنوب شرقی مشکین 25آتشفشانی خاموش و در  ،)ترکی آذربایجانی: ساوالان در(سبلان  هکو

نام  آن به نام سلطان ساوالان بلندترین نقطه آذربایجان است و دو قله دیگر آن به یآتش فشانو  اصلی قله.می باشدقله معروف 

رشته این کوهی به نام قوشه داغ به قرار گرفته و توسط ارسباران رشته کوه کوه سبلان به موازات  .مشهورند هرم و کسري هاي

از سمت جنوب غربی به کوهستان سهند آن هم که  متصل گردیده کوه بزقوش بهسبلان ،. از سمت جنوبشده استوصل کوه 

چاي منتهی  به دره رود قره سو و اهرچایی و دامنه هاي جنوبی آن به شاخه ها ي آجی سبلان دامنه هاي شمالی است.  کشیده شده

  . سبلان بخش عمده اي از آب هاي حوضه رود ارس و دریاچه ارومیه را تامین می کند بطوریکهمی گردد 

در ،دریاچه زیبا  ...،قینرجه وچشمه هاي فراوان آب گرم وآب سرد معدنی از جمله موئیل سویی ، شابیل ، قوتورسویی  وجود

در این ق الی از هنر بی همتاي خیاهنمونه  همههمه و  یخچالهاي دائمی و طبیعت بکررودها، سلطان ساوالان، آتش فشانیبالاي قله 

 ساوالان غربی قله سلطان سمتدر .قرار می گیرد داخلی و خارجی گردشگراناستقبال مورد سال در فصول مختلف  منطقه بوده که

این قطعه سنگ ،عقاب) قرارداردسنگ یجانی به معنی (در ترکی آذربا داشی و در کنار جانپناه، سنگی به شکل عقاب به نام قارتال

  است. در طول زمان به نماد سبلان تبدیل شده و است به شکل عقابی است که نشسته و سر را به سوي شرق چرخانده
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 ده.اسامی صعود کنندگان: دکتر نصرت ا.. ضرغامی، غلامرضا دانش پژوه، بهمن یوسفی، وحید شفیعی ایرانژاد،دکتر رضا بدل زا

 

  مسیر صعود : جبهه شمال شرقی

 آب گرم شابیل -لاهرود  -مشکین شهر  -هریس  - تبریزمنطقه صعود : 

  متر 4811:  سبلان  ارتفاع

  ساعت 4زمان صعود از شابیل تا پناهگاه : حدود 

  ساعت 7زمان صعود از پناهگاه تا قله : حدود 

  

  

  کوه عاشق دلهاي هوا کهدر گرماي تابستان : گزارش صعود

  به صعود برنامه دارد می وا يبه ارتفاعات سردسیر صعود به را

  ازمرداد ماه  27سه شنبه، صبح11ساعت .شد تنظیم سبلان قله 

  افتاده راه به هریس - تبریز مسیر از ماشین هاي شخصی با تبریز

  مشکین شهر توابع از احمدآباد که به ظهر بعداز 2ساعت و

  حدوددر رستوران، مفصل  نهار صرف بعداز رسیده باشد می

  ظهر بعداز 7 که افتاده راه به شابیل آبگرم سمت به 5 ساعت

  .آغاز گردید پناهگاه طرف و کوهنوردي به پیاده درشابیل
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 کوهنوردان همه به انگار می نمودند روشن را که قله ها ستاره غروب زیبا، سوسوي زبود و بعدا عالی بسیار هوا در طول مسیر 

 گفتند. می خوشآمد

  

 صداي با صبح 5 ساعت .خوابیدیم نماز اقامه بعداز و مختصري صرف در میان تاریکی شب واسکان،شام پناهگاه به بعدازرسیدن

پیموده می شد  قله سمت به سریع کردیم، مسیرخیلی حرکت قله به صعود براي شدن آماده از پس و شدیم بیدار همه دکتر ضرغامی

 ،بردیم می لذت آفتابی کاملا هواي یک در سبلان دامنه ناپذیر وصف هاي زیباییآرامش و  از در طول مسیر و

  

 .بیشترمی شد و بیشتر برف مقداربا نزدیک شدن به قله 



٥ 
 

  

پس از  .رسید اتمام به خدا لطف به سلطان ساوالان قله دریاچه به رسیدن و قله به صعود چهارشنبه ظهر روز 1 ساعت در سرانجام

 .را خالی نمودیم دوستانجاي همه  و راه را بطرف پناهگاه در پیش گرفتیم و عکس هاي یادگاري کم استراحت

 

 هیچگونه آبگرم شابیلبعداز شنا در  .به شابیل برگشتیملندروربه پناهگاه رسیده بعد از جمع آوري کوله ها و بار کردن به  7ساعت 

 صرف صبحانه محلی به سمت تبریز حرکت کردیم.بعداز  8ساعت پنج شنبه   صبح نمیکردیم. حس را خستگی


